
Familiegroepsplan
Wat is het familiegroepsplan?

In dit plan schrijf je jouw ideeën op over wat jou of je 
familie kan helpen. Je noteert wat al goed gaat en welke 
problemen er zijn. Ook schrijf je op wat je zelf kunt 
doen, of wat je met hulp van anderen kunt doen om 
het probleem op te lossen. Je kunt dit plan samen met 
familie, vrienden en anderen maken.

Naam

Naam

Rol

Rol

Welke personen horen er bij ons gezin?

Mijn naam en rol in onze familie

Wat wordt er 
gedaan met dit 
plan?

Je kunt dit plan invullen 
voor een gesprek met een 
consulent van de gemeente. 
We geloven dat jij je eigen 
familie het beste kent. 
Dit plan kan de consulent 
helpen om beter aan te 
sluiten bij jouw ideeën. Je 
mag dit plan daarom delen 
met de consulent.

Hoe verder na het 
invullen?

Heb je al een gesprek gepland 
met een consulent? Dan kun je 
dit plan met de consulent delen, 
bijvoorbeeld door het te mailen 
naar sociaalteam@nijkerk.eu 
Vermeld daarbij de datum van je 
gesprek. Je kan het plan natuurlijk 
ook later met de consulent delen.
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Heb je nog geen contact met 
de gemeente over je vraag? Dit 
plan kan ook nuttig zijn voor 
jezelf en je familie of vrienden, 
om je situatie duidelijker te 
maken.

mailto:sociaalteam%40nijkerk.eu%20?subject=


Wie zijn er verder belangrijk?

Wat kan beter in ons gezin? 

Wat gaat er goed in ons gezin?

Familiegroepsplan

Naam Rol
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Familiegroepsplan

Dit zou mij/ons gezin mogelijk kunnen helpen:

Deze acties zijn nodig: 

nijkerk.eu

Actie

Actie

Wie hebben we daarbij nodig

Wie hebben we daarbij nodig

Wanneer

Wanneer

Kan per direct

Kan per direct

Kan vanaf datum:

Kan vanaf datum:

Nog onbekend

Nog onbekend

Pagina 3 van 4

Wist je dat?
Wist je dat er in de gemeente Nijkerk veel organisaties 
zijn die je kunnen helpen zonder dat je eerst naar de 
gemeente hoeft? 
Neem eens een kijkje op de site van PIT of Wegwijzer Nijkerk.
En op de website Nijkerk Doet en Ontmoet staan allerlei 
activiteiten waar je aan mee kan doen.

>

PIT Nijkerk   >

wegwijzernijkerk.nl   >

nijkerkdoetenontmoet.nl  >

https://pitnijkerk.nl
https://www.wegwijzernijkerk.nl
https://www.nijkerkdoetenontmoet.nl


nijkerk.eu
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Deze acties zijn nodig: 

Actie

Actie

Actie

Actie

Wie hebben we daarbij nodig

Wie hebben we daarbij nodig

Wie hebben we daarbij nodig

Wie hebben we daarbij nodig

Wanneer

Wanneer

Wanneer

Wanneer

Kan per direct

Kan per direct

Kan per direct

Kan per direct

Kan vanaf datum:

Kan vanaf datum:

Kan vanaf datum:

Kan vanaf datum:

Nog onbekend

Nog onbekend

Nog onbekend

Nog onbekend
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